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S-35: Ayni Yas Kategorisinde Farkli Basari Seviyesindeki Erkek
Futbolcularin Lig Performanslarinin Karsilastiriimasi

Raziye Dut', Mustafa Sahin?, Bernard Tahirbegolli?, Ceylan Koksal®

Bayraktar®

, Sergen Devran®, Biilent

’s.B.U Siileymaniye Kadin Dojum ve Cocuk Hastaliklari E§itim ve Arastirma Hastanesi, Cocuk Saghgi ve
Hastaliklari, istanbul
%jstanbul Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Antrendrliik Egitimi Anabilim Dali, Hareket ve Antreman
Bilimleri, Istanbul
3istanbul Universitesi, istanbul Tip Fakiiltesi, Spor Hekimligi Anabilim Dali, istanbul

oz

GIRIS: Futbola erken yasta baslamak, yetenegin ortaya cikarilmasi ve dogru gelistiriimesi zor ve
uzun bir siiregtir. Bu stiregte hem yetenekli hem de iyi yonlendirilmis olan futbolcular milli takim
kamplarina davet edilmekte ve milli futbolcu olmanin ilk adimlarini da atmis olmaktadir.

AMAG: U-14 yas kategorisinde milli takim segilme kampina davet edilmis erkek futbolcularin
diger Ulke genelinde akademi liglerinde futbol oynayan ayni kronolojik yastaki davet edilmeyen
akranlarindan lig performans farkhliklarini gostermektir.

GEREC-YONTEM: 2016-2017 sezonunda akademi liglerinde futbol oynayan U-14 2050 erkek
futbolcudan milli takima segilme kampina davet edilen 213 futbolcunun ligin ilk yari déneminde
davet edilmeyen akranlarindan futbola spesifik lig performans farklarini inceledik. Veriler n ve %
veya ortanca ve Inter Quartile Rate (IQR) olarak o6zetlendi. Gruplar arasi farkhliklarin
saptanmasinda Mann-Whitney U testi kullanildi.. P<0,05 istatistiksel anlamli kabul edildi.
BULGULAR: Yas ceyrekleri sirasiyla 122 (%57,3), 49 (523), 30 (%14,1) ve 12(%5,6) idi. 2016-2017
sezonunda subat ayina kadar oynadiklari mag sayilari 12 (IQR: 5-12), dakika 681 (245-1183,2),
sari kart sayisi 0 (0-1), gol sayilari 0 (0-2) oldugu gorildi. Milli takima segilme kampina davet
edilen futbolcularin edilmeyenlere gore daha fazla mag ve oyun dakikasi oynadigi (p<0,001),
daha fazla gol attigi (p<0,001) ve daha az sari kart aldigi (p<0,001) saptandi. Lig maglarinda milli
takima segilme kampina davet edilen futbolcularin 5 kisiden biri 1 gol atarken davet
edilmeyenlerden 10 kisiden biri 1 gol attig, davet edilenlerin oynadiklari maglarda 2,77 magta
bir gol atilirken, davet edilmeyenlerin oynadiklari her 8,78 magtan birinde bir gol atildigi
goraldiu. Kampa davet edilmeyen sporcular oynadiklari her 581,28 dakikada bir gol atilirken,
davet edilenlerde 218,82 dakikada bir gol atildigi gérildi.

SONUG: Yarismaci grubun en alt kategorisi olan U-14 grubunda milli takima segilme kampina
davet edilenlerin gogu birinci yas ¢eyregindedir. Milli takima segilme kampina davet edilen
sporcularin edilmeyenlere gore daha iyi lig performansina sahip oldugu gorildu.
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