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Paralimpik Milli Takimi Agiz-Dis Saghgi Profili
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AMAG: Rio 2016 Paralimpik Oyunlarina hazirlanan Tirk sporcularinin agiz-dis saghgi profilini
gostermek ve koruyucu dis hekimligi hizmetlerini arttirmaya yonelik 6nlemler almaktir.
MATERYAL-METOD: Galismamiza Rio 2016 Paralimpik Oyunlarina hazirlanan judo, atletizm ve
erkek golball branslarindan olusan gorme engelli n=17 (% 24) sporcu; okguluk, basketbol,
ylzme, tenis, masa tenisi branslarindan olusan bedensel engelli n=43 (% 60,5) sporcu ve isitme
engelli tekvando bransindan n=11 (% 15,5) sporcu katildi. Sporcularin ¢lriik (D), kayip (M),
restore dis (F) indeksi (DMF-T) ve toplumda periodontal tedavi gereksinim indeksi (CPITN)
degerlendirmeleri, Diinya Saglik Orgiitii (DSO) kriterlerine gére yapildi.

BULGULAR: Sporcularin sahip olduklari ¢liriik, kayip ve restore dis sayisal degerleri ile yas Paired-
Samples T Testi istatiksel analiz yontemi ile istatiksel olarak degerlendirildiginde; D, M ve F
sayisal degeri ile yas arasinda, istatiksel olarak anlamlilik gorildi (p<0.05). Cinsiyet ile dis
hastaligi karsilastirildiginda, D, M ve F sayisal degerleri her iki cinsiyette istatiksel olarak
anlamhydi (p<0.05); cinsiyet ve periodontal doku hastaligi arasindaki iliskide her iki cinsiyette
istatiksel olarak anlamli bulundu (p<0,05).

SONUC: Engelli sporcularin sahip olduklar dis ve diseti hastalik oranlari DSO 2020 hedef
degerlerinin tGzerindeydi. Buna ragmen sporcu grubunun dis kaybindan daha ¢ok disin tedavisine
yonelik eylemlerde bulundugu gorildi. Koruyucu dis hekimligi hizmetini arttirmak igin engelli
sporculara yilda iki kez agiz-dis saghgi kontroli yapilmali ve agiz-dis saghginin sporcu saghgi
uzerine etkileri hakkinda egitimler diizenlenmelidir.
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